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Afazia éshté njé ¢rregullim gjuhésor. @g
Njerézit gé vuajné nga afazia mund té kené Q
probleme me teé folurit, té kuptuarit, té lexuarit, @

té shkruarit, dhe kryerjen e mbledhjeve. - o

Shkaku i afazisé éshté gjithmoné demtimi i trurit.
Né shumicén e rasteve, kjo éshté njé goditje cerebrale, por edhe
njé aksident ose njé tumor mund té shkaktojné afaziné.

Dikush vuan nga nje goditje cerebrale kur garkullimi i gjakut né tru
papritur ndérpritet. Kjo mund té ndodhé né dy ményra: njé ené gjaku
mund té bllokohet ose nje vené gjaku mund té fillojé té rrjedhe.

Bllokimet:
Si rezultat i njé trashje té murit vaskular (tromboz€) ose pér shkak
té njé mpiksje té gjakut (emboli), njé ené gjaku mund te€ bllokohet.
Kjo quhet nje infarkt cerebral.
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Rrjedhja:
Njé zoné e buté mund té formohet brenda njé ene gjaku
(aneurizém); kjo pjesé e buté mund te behet poroze dhe té filloje te
rrjedhé ose té ¢ahet. Kjo quhet hemorragji cerebrale.
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Doktorét, njé goditje cerebrale e quajné zakonisht njé CVA: njé
Aksident Cerebral Vaskular.




Gjuha ka njé vend té réndésishém né jetén tuaj té pérditshme. Ne
flasim me njeréz té tjere, ne lexojmeé gazeta, ne punojmeé dhe
mésojme. Ne pérdorim gjithashtu gjuhén pér te formuluar mendimet
tona dhe pér té béré plane pér té ardhmen.

Njerézit gé vuajné nga afazia mund té kené probleme me shumé
gjéra gé me paré, para afazisé, kané qené shumeé normale:

e Kryerja e njé bisede

e Té folurit né shogéri ose né njé ambient t&€ zhurmshém

e Leximii njé libri, gazete ose reviste, ose dhe tabelat e trafikut

aneés rruges

Té kuptuarit dhe té treguarit e shakave

Té kuptuarit e programeve televizive dhe radiofonike

Té shkruarit e njé letre dhe plotésimi i njé formulari

Kryerja e njé telefonate

Kryerja e mbledhjeve, mbajtja mend e numrave, ose veprimi

me paraté

e Thénia e emrit té€ tyre ose té emrave té anétaréve té familjes
se tyre

Njerézit gé vuajné nga afazia kané véshtirési me gjuhén, por ata nuk
jané té cmendur!



Shumica e njerézve qé vuajné nga afazia zbulojné se jeta e tyre ka
ndryshuar shumeé. Gjéra gé kane té lehta mé paré, tani kérkojné me
shumeé koheé dhe pérpjekje. Shumé njeréz gé vuajneé nga afazia
ndihen té pasigurt dhe shgetésohen se si do té vazhdojné. Ndihma
dhe mbéshtetja nga ambienti i tyre éshté pér kété arsye shumeé i
réndésishém. Takimet me njeréz té tjeré gqé vuajné nga afazia
ndihmojné gjithashtu. Njerézit me afazi e kuptojné njeri-tjetrin edhe
pa fjalé.

Cfaré mund te béni vete?

Tregojuni njerézve gé vuani nga afazia

Mbani njé skedé te vogel me vete, gé tregon se ¢’do té thoté
afazi

Péerpiquni teé béni té qarté se ¢fare doni té thoni duke pérdorur
gjeste, vizatime, shkrime, ose duke treguar né rast se té
folurit nuk ecén miré

Kérkojuni ndihmeé familjaréve dhe migve

Planifikoni paraprakisht, pérgatituni paraprakisht pér njé
bisedé né mendimet tuaja ose né letér

Tregojuni shgetésimet tuaja té tjeréve; mos vazhdoni té
shqgetésoheni veté




